Dossier
Un enjeu de société

500 000 femmes battues

: . o8 . . syenir les causes
Mieux protéger les victimes, punir et soigner les agresseurs, preve
de la violence... La France a encore des progres a faire

es chiffres d'abord. Ils sont

terribles. Selon les dernie-

Tes statistiques (1), une

femme meurt tous les trois

jours sous les coups de son
compagnon. Et, tous les treize
jours, un homme est tué par sa
compagne, la moitié de ces meur-
triéres ayant auparavant subi la
violence du conjoint décéde.
« Contraivement & ce que Pon croit,
assure le sociologue Laurent
Mucchielll, on risque plus sa vie
dans le huts elos familial que dans la
rue. » Chez les pauvres comme
chez les riches. Annick Houl, pro-
fesseur de psychologie sociale, &
ewudie cinquante dossiers de meur-
tres conjugaux perpétrés dans la
région lyonnaise entre 1983 et
1991, « Les anteurs étaient tous
socialement tntégrés, explique-t-clle,
On trouve de tout, y compris des
FDG. Deuxiime enseignement, le
crime étaut @ chaque fois prévisible. Tous les
rapports de police indiguaient “ca va mal
Sinir”.» Bien avant la tragédie, tous les
clignotants étaient au rouge : insultes, mena-
ces, coups. « On aqurait pu empécher quie ces
Jernmes soient tuées », constate universitaire.
Presque toujours, les proches étaient au
courant. Mais ils se sont tus ou ont fermé les
veux. Silence, vie privée,

L'issue n'est pas toujours fatale. Mais le
couple peut se ansformer en enfer. La
aussi les chiffres sont impressionnants ; cha-
que année, 500 000 femmes sont agressées
physiquement par leur partenaire (2). Dans
70% des cas, les enfants sont présents quand
leur pére bat leur mere. Scénes évidemment
traumatisantes. Les violences conjugales ont
un « cofit » psychologique, mais aussi pure-
ment financier. Plus d’un milliard d'euros
par an, selon le Centre de Recherches é;o—
nomiques, sociningiqugsl et df’ Gestion
(Cresge). Prés de 400 millions d euros par-
tent en frais médicaux (hospitalisations,
consultations, consommation de psychotro-
pes), 232 millions en frais de justice (traite-
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Cette jeune fille de 14 ans

a été placée, avec sa mére,
dans un foyer d'accueil.

Elle se pelotonne sous la
table quand sa mére évoque
les violences qu'elle a subjes,

ment pénal et incarcérations), 90 millions
en frais de logement et prestations sociales
(hebergements d'urgence, lieux d'écoute,
aides personnelles au logement), et plus de
80 millions en perte de Tevenus, sans oublier
305 millions de « cofits humaing » (les han-
dicapés et les marts),

Certes, des mesures ont é1é prises, Grice
aux campagnes de sensibilisation, 4 Iy radio
ou 4 la t€lé, le sujet n'est plus tout & faj
tabou. « Parlez-en avant de pe Plus pougoy
parler v, disent des affiches placardées dansg
les hopitaus. « Femmes &’ici, oy o “@illeurs, Fage
@ la violence. Toutes, nous quons des droits »
énoncent des brochures daps les Cﬂnunisga_‘
riats de Paris. Il y g quelques maojs, yp nou-
veau numéro de téléphone, le 39-1 9, s0rte de

+ SOS Femmes batues iy a été mis en
vice, U‘CSI sature d’appels. Les polici
quant a eux, sont miewx formés pour fect-
voir les plaintes. Surtout, les lois protegent &
oIeUx en mieux les victimes, Depuis 1990
le viol entre épouy et reconnu, En 1994, les
violences conjugales font leyr entrée dans e
cifliie: pénal, Pf',n 2000, une nouvele Jof dur=
, Peines. Pour une infraction qui n'aps
entrainé d'interryprion temporaireméle vl |
chez victime, I'agresseur risque
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Usu au TRIBUNAL

€ 22 juin prochain se tendra au tribunal correctionnel

de Dunkerque une audience inédite, Pour la premiére fois,
la presidente d'une association d'aide aux victimes de violences
conjugales et son ex-direcirice partageront ke banc des accusés
avec une meére de famille. Son mard Jos assigne pour... soustrac-
ton d'enfants. Toutes trois tisquent un an de prison, L'affaire
commence en 2003, quand une assistante sociale demande 4 1as-
soctation Sedire de mettre & I'shri une femme et ses trois enfants,
« Elle est arrivée dans un étar psychologique et physique I bl
et ses mﬁqns élatent terrarisés + raconte Mauricerte Sauvignon,
ex—dj‘@cmcc de Sedire. La mére alerte la justice et, devant la
gravite des faits, e
procurenr donne Ior-
dre d'arréter le mari,
Mais, malin ou bien
conseillé, il s’enfuit 4
Pétranger. Alors, faute
de le retrouver, 'affaire
est classée, Le mari
PEUL revenir tranquil-
lement en France et...
porter plainte contre sa

sur la question, Est-ce suf-
fisant ?

En janvier dernier,
Ségoléne Royal avait pro-
mis qu'une grande loi
contre les violences faites
aux femmes serait |'une de
€S Premieres mesures si
clle érait élue. La droite s'érait moguee, en 8 décembre 2006

prétendant qu'elle existait déja, « Lesloissont & Dunkerque. Manifestation
des barrages de papier, avait retorque la can-  de soutien a Passociation
didate socialiste. 11 faur obliger les départements Sedire, poursuivie pour

@ construire des structures d’aceueil pour s soustraction d’enfants par

Jemmes et les enfants en ateendant qu'ils puts- un mari violent.
sent regagner leur domicile, » Son projet s'ins-
pirait de la « loi de protection intégrale contre
la violence de genre » que fit voter José Luis

Zapatero, en 2004, en Espagne, et aussi ques. Aujourd’hui, en g
d’une proposition du Collectif national pour  affaire, un juge est en
les Droits des Femmes (CNDF), Objectif 7 un aute de la garde des

Elever le sujet au rang d' affaire ¢Etat . Un  des situations ubues

mur du silence, mobiliser les institutions et A avoir un droit de i

les citovens, mais aussi pour résoudre des islateur, 'Etat n'avaie
¥ B
problémes trés concrets quin’ont pas encore  mesure du probléme *

trouve de solution. L’accueil et la protection  plus profond ?
des victimes doivent étre améliorés, disent

A iy \ ; : Drungé B Lo
Justice pénale et la justice civile » est mdﬂspcn: fles du cinéma d’hier (G.'tbtlrh John \X-’a‘.-,i France SUivrg- ¢e par I'Espagne, 14
sable, explique Suzy Rojtman, du CNDE  Delon...) aux pubs pomno chie yne,

qui réclame la création de tribunaux spécifi-  (ambiance « mon mac va me
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Quand un mari violent attaque sa femme en justice. .

EEm——

4 RE 5, Insi : -
tfet, dans une méme oroeSte Daniel Welzer-Lang, « Tantg
charge des violences,

- : i Sues et dangereyses
geste symbolique pour briser encore plus e encadrél o des CONJOLNLS violents continuen;
site, Btsi la justice, o lé-
Nk pas encore pris I
Etsile blocage Eait

oy a une wolérance o 1
tous les acteurs concernés (en Espagne, par la part de bt‘au.:qup dhomme
exemple, I'ex-mari violent porte un bracelet violence de certaing d'entre o
qui bipe s'il s'approche de son ex-femme). sgcm]ngue Daniel Welzer-1
Surtout, « yne meillenre articulation entre la d'v Arréte, i me fais mal (B

: i refuse de lui fournir sa nouvelle

g“:"m :;,iﬁg;;;:jﬁznnm I‘assqciau’om cette !n'stoire 5
mlc&-fwm banale, Car, partout €n }I'ralnce, des méres Sont g
jourd’hui poursuivies par leur ma; violent 'p_ﬂuzfzot_lsél;a n
d'enfant. D'autres perdent leur garde pour a\_otlirr 56 ¢ }?}hfm: |
la porte & celui qui les frappe. Absurdités L}lll ;nncn]t allo

nisation du systéme judiciaire. En effet, les faits de violence son{
jugés au tribunal de police, en correctionnelle cu a:im assises. Maig
la garde des enfants reléve du civil. Alors, avec des Juges diffé.
rents, s décisions sont souvent contradictoires, voire dangerey.
ses pour les victimes, « Lz dogme en France est la coparentaligé y,
explique Maite chals, de
I'association  Apiaf 3
Toulouse et réalisatrice da
I'excellent  documentaire
oPrends garde 4 ol
« Mais, avant d’avoir ses deuy
parents, le besotn premier dg
Uenfant, c’est la tranguillité gt
la sécurité, C'est datllenrs I
défimition de la bientrastance
de POMS. » CE

une chambre de palace 1), [2
similation virilité/violence i
SUE encore notre société
on entend peu les voix qui
dénoncent. En dehors des
fantes «de terrain », qui
tennent les victimes, aucu
grande conscience, aucune i
tellecruelle pe s'est véritablement eng
dans ce comba, Comme si les femmes bg
tantes W'aimaient pas Jos femmes batm
OMme si, au nom de I'égalité des sexes,
1 CWILDas bon de parler des opprimécs:
# Ins_euses # des perdantes, « J7 faut po
les aider  redegeny gos citoyennes & part et
€ accompagner Jos howimes dans la mode
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« Cassées a l'intérieur »

Pourquoi elles subissent

Marie-France Hirigoyen*, psychiatre et psychanalyste, explique CO

violents mettent les femmes « sous emprise »

Nouvel Observateur. — ['une des
premiéres questions qui vient & Pes-
prit quand on parle des femmes bat-
tues, c'est v Pourquot restent-elles ? »
Marie-France Hirigoyen. - La
violence conjugale est un proces-
sus complexe. Les coups ne sont
que la partie émergée de Iiceberg.
IIs sont I'aboutissement d'un mode
relationnel qui s'est mis en place au
sein du couple et qui est essentiel-
lement marqué par la domination,
L'un impose son point de vue,
Pautre subit. Cela n'a rien & voir
avec les conflits, les disputes, les
scénes de ménage, ot les conjoints
sontd égalite. Ni avec la passion amoureuse,
Aimer, c'est vouloir du bien 4 I'autre, et non
pas le détruire. 11 faut que les femmes
apprennent a repérer le plus tdt possible les
signes avant-coureurs de la violence des
hommes, Le processus est, grosso modo,
toujours le méme.

N. Q. - Clest ce que vous appelez « Pemprise ».
M.-F. Hirigoyen. — Oui. Petit 4 petit,
'homme améne la femme a douter delle-
méme et 4 perdre tout sens critique en lui
faisant subir des « microviolences # qui pren-
nent différentes formes et qui vont en s'am-
plifiant :la jalousie (¢ tu es trop jolte », « tous
les hommes te regardent », « tu cotches avec tout
le monde!»), la possessivite (v je taime
trop »,e tu m'appartiens »...), le
contrile jusqu’a Iisolement, le
harcélement, le dénigrement, les
disqualifications (¢ sans moi,
quest-ce que tu deviendrais s, « tu
sais bien gque w n'v connais
rien »...), les humiliations (sou-
vent devant les enfants ou en pu-
blic), les menaces («si tu me
quittes, je me suicide v, ¢ je vais te
pourrir la vie »), les insultes, Classique aussi
dans ce processus, la communication para-
doxale, comme dire «je t'amme » avec un
regard terrible ou «je vais te twer» avec
un grand sourire, Ce processus peut prendre
des mois, des années, jusqu’d ce que les
femmes sous emprise ‘ﬂnislsent par’étre
persuadées que leur mari a raison et qu’elles
ne sont bonnes 4 rien.
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Aprés avoir reu un coup de couteau de son mari,

cette jeune femme s'est réfugiée dans un foyer d'accueil

N. O. - Vous faites le parallsle avec le condi-
tionnement dans les sectss,

M.-F. Hirigoyen. - Oui. Lavage de
cerveau, alternance de la brutalité et de la
douceur, menaces d'abord insidieuses puis
plus directes pour instaurer la peur.
Reésultat : un processus de dissociation psy-
chique. La victime a une apparence normale.
Mais, 4 I'mtérieur, elle est complétement
cassée... On peut aussi établir un paralléle
avec le syndrome de Stockholm (qui désigne
'empathie de certaines victimes de prise
d'otages pour leurs ravisseurs), 13 femme
battue finit par étre émue par son agresseur
el par penser comme lui.

N. O. - Et les hommes violents, gu’est-ce qui les

pousse a agir ainsi ?

M.-F. Hirigoyen, - D¢ maniére
génerale, et contrairement 3 ce
que l'on croit, les hommes sont
bien plus dépendants affective-
ment que les femmes. Tls crpjen;
la femme de Joyr

4 au mythe de «
vieo et attendent qulelles répa-

rent leur malaise inté
sihle 4 combler
L'homme violent, ui, recherche souvent une
relation fusionnelle, dans laquelle s3 compa-
gne sera entiérement disponible pour Jy;. En
meme temps, il craint cette fusion, La vio-
lence lui permet de maintenir |3 femme 3 I
distance qu'il estime la bonne, Quand il n'ay

rive plus 4 la dominer par des procédes ps\,r:
chologiques, il se 1 liche s ¢ ;

A i T soula e s
tension interne avee des coups, [1a lougjoul-z

’!‘iIELlr, imposg-
E\'ldemmeml

mment les hommes

une bonne raison : il se pose
victime de sa meére, de son tra
de son stress, etc., et bien sir
sa femme...
N. O. — Qui, elle, se sent
plus ou moins responsable de c
hut arrive. |
M.-F. Hirigoyen. -l y 2
effet une inversion de la culp
lité, Du céte des femmes
les stéréotypes ont la vie d
Quand elles détectent chez
homme des choses qui ne y
pas, elles croient pouvoir le
changer ou le sauver par la
puissance de leur amour.
une des raisons pour lesquelles Jes fer
victimes de violences cachent souvent ol
diminuent la gravité des faits. Elles
honte. Elles ont du mal 4 s’avouer qu'e
sont trompees, Cela pourrait étre dé
pour elles. Certaines retournent vivre a
de leur agresseur aprés Pavoir quitté unep
miére fois, Ces allers er retours peuy
s'etaler sur des années. Plus la violence
subie longtemps, plus il est difficile d
ur. Voild pourquoi il faut réagir le pl
possible. Dés les premiers signes, La viole
ti€ touche toures les catégories sot
es. Mais, dans les milieyx favorisés, ell
beaucoup pius psychologique et pel
Que physique et donc plus difficile 4 re
N-O. = ¥ a1 des « profils» e vi

M.-F, qugaym. — Les femmes
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