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Verbale, morale, économigue, physique ou sexuelle, la violence conjugale
concemerait une femme sur dix, toutes catégories sociales confondues. Si
le probléme est désormais bien identifié, la prise en charge des victimes,
elle, n'est pas simple. Et ne faudrait-l pas aider les hommes violents ?

usqu'a maintenant, on wen parlait

pas. La paix semblail régner dans

les ménages lrancais. « Alors gque
nos voisins européens menaient des
enquétes sur le sujet depuis des années,
expligue le Dr Jactues Lebas, président
de Flostinat de Fhumanitaire, qui coor-
donne un résean européen sur les vio-
lences conjugales, nous, Frangais, par
IETOrance, crovions encore Mre éparandés
par ce léau, = Aujourdhui, on ne pourra
plus dire que l'on ne savait pas, La
premiére enguéte francaise sur les vio-
lences failes aux fernmes, publiée cetle
annde, est sans appel. Clest dans e cadre
de la lamille gue les femmes subissent
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le plus de violences. Une femme sur dix
en aurail ¢é victime dans année qui a
précédé Fenaquéte : « Les chiflres donnent
le vertige, déclare le Dr Lebas; a Paris,
les trois quarts des appels au Samu
concernent ces violences, »

Blessures, séquelles
affectives et psychologiques

« Laviolence conjugale s'exprime de plu-
sieurs manieres, Wmoigne le Dr Lebas,
Cestun processus dans leguel on utilise
i foree el la contrainte pour promouvoir
des rapports de domination, » Ce qui
distingzue la violenee d'un simple conflit
de couple, explique le Pr Henrion, auteur
d'un rappont sur le mle des professionnels

de la santé face aux victimes de violences
conjugales, c'est qu'« elle se manileste an
cours de seénes répélées, de plus en plus
séveres, qui entrainent des blessures ainsi
que des séquelles affectives el psycholo-
giques extrémement graves » Elle peut
dtre verbale, morale, Geonomigue, physi-
que, sexuelle, mais conduil toujours a

La violence conjugale est punie par la loi.
Les plaintes sont recevables

au commissariat de police

ou auprés du procureur de la République.

une perte de Pestime de soi, de Pidentité,
de la confiance en ses possibilités, Elle
déséquilibre, isole, enferme dans un cer-
cle infernal, une escalade qui pent aller
jusqua la mort. Selon une éude menée
e 1990 & 1999 par linstitul médico-lémal
de Paris sur 652 femmes vicimes d’homi-
cide, dans 85 % des cas, assassin éait e
partenaire de la victime, Bizarremenl, la
violence, dénoncée avee horreur lors-
qu'elle éclate dans la rue, dans un lien
public ou & Fautre bout du monde, est

exercée quolidiennement an sein de la
famille et ne suscile aucune réaction
lorsque les femmes en sont viclimes.
Comme le constatent les écoutants du
téléphone national sur les violences
conjugales, la violence domestique tou-
che toutes les calégories sociales. Et, si
linactivité des femmes (étudiantes,
chomeuses, femmes au loyer) etlaleool
semblent ére des facleurs aggravants,
épouses de médecins, de cadres el méme
dle ministres ne sont pas épargnées. .. Au-
jourd’hud, le probléme est bien identifié,
mais le repérage et la prise en charge des
victimes ne sont pas simples. En pre-
miére ligne, les professionnels de la santé

.
Victimes : ne restez pas seules

ous subissez les cas, faites établir de quitter le domicile

des humiliations, un certificat médical, conjugal, manée ou non,
des pressions avec évaluation vous avez le droit
psychologigues, de lincapacité totale de vous réfugier dans
des agressions physiques  de travail (Itt), votre famille ou chez
ou sexuelles. méme si vous n'avez des amis et d'emmener
Vous pouvez agir. pas d'activité vos enfants, méme
La viclence conjugale professionnelie, mineurs, N'oubliez pas
est punie par la loi. afin de faire constater d'emporter votre livret
Vous pouvez porter plainte  les blessures, Recueillez de famille,
au commissariat des témoignages votre carte d'identité,
de police ou auprés de votre familie vos chéquiers, quittances |
du procureur et de vos amis, Signés, de loyer, bulletins |
de la République. datés, accompagnés de salaire, votre carte |
Si vous ne souhaitez d'une photocopie d'assuré social
pas porter plainte, de leur pigce d'identité. et les Eléments de preuve |
vous pouvez faire Ces témoignages £n Votre poSsession : |
ung déclaration n'entraineront pas témoignages, dépit |
au commissariat (main de convocation au tribunal.  de plainte, |
courante). Dans tous Sl vous décidez certificats médicaux.

Il faut faire établir sonl encore dému-
un certificat médical, nis. En féyrier, ils se

a;:cr:r:al::m re saienl au mi-
totale de travail nistére de la Santé

pour débattre de la
question. Premiére
difficulté ; le temps.
« Repérer une victi-
me, amener a se
confier requiérent du
lemps el une dispo-
nibilité que w'ont pas
les généralistes, payés
a l'acte, et les urgen-
tistes des hopitaux »,
témoigne un méde-
cin du Plessis-Robin-
son. Ensuite, lTambi-
valence des victimes
laisse souvent leurs
interlocuteurs
déconcertés : « Beaucoup pensent que si
la femme reste, si elle refuse de porter
plainte, c'est que la situation lui convient,
explique la psychiatre Marie-France Hiri-
goyen, alors qu'en [ait elle n'a pas
conscience gue la violence s'installe, Son
conjoint parvient a lui faire croire quelle
le mérite, quielle est coupable. » Les témoi-
gnages regus par Femmes infos serviee
soulignent cette détresse : « [l dit que je
sutis folle »; « 11 est si gentil avec les autres
(UE PETSONNE ne me croit »; « Jai honte,
je ose pas en parler. »

La prise de conscience par les méde-
cins du fait quils ont une responsahilité
face au probléme est récente : « On a mis

longtemps a considérer gque les violences
conjugales, malgré les conséquence:
sanitaires, sociales et humaines qu'elles
onl, relevaient de la santé publique. Dans
notre culture latine, la famille ¢'est du
privé », explique Jacques Lebas,

Devoir d'ingérence pour les
professionnels de la santé

Qui dit privé sous-entend liberté de faire
ce que F'on veut au domicile conjugal, y
compris de tapersur sa femme el sur ses
enfanis sile désir s'en fait sentir. Linter-
vention des médecins est d'autant plus
malaisée que, comme Péerit le Pr Hen-
rion, = le praticien appelé 4 prendre en
charge une femme victime de violences
conjugales est pris entre son devoir de
protection de la santé de ses patientes et
les impératifs du secret professionnel »,
Pour le ministre de la Santé, Bernard
Rouchner, le secret du serment d"Hippo-
crate ne doit pas étre un prétexte a linac-
tion : « Ces impératifs déontologiques
apparemment contradictoires ne le sont
pas. Il n'y a, & mon avis, ancun dilemme,
car il existe un droit et méme un devoir
d'ingérence pour les professionnels de
la santé. 1l y a une oblization morale et de
conscience i signaler. Clest pourguoi jen-
visage 'extension des dispositions juri-
diques du signalement des violences
laites & enfant a celles failes 4 adulte, »
Une ineonnue demetire : gqui sont les
hommes violents? Pourquoi le devien-
nent-ils? Four Marie-France Hirigoyen,
«il faut en finir avec larchétype de 'hom-
me rustre et aleoolique, Les hommes vio-
lents onl en général une pictre estime
d'eix-mémes, peu confiance en eux et
ont besoin de dominer lautre en le ra-
baissant. Mais pour linstant, aucune
éde n'avant éé mende surces hommes,
pas de prévention. Or, cest évident, il faut
aider les hommes violents » B
ANNE-MARE THOMAZEAU
Protos L Sapin/Rapwo

(&}

PARLEZ-EN

Violences conjugales
Femmes infos service :
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